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Jla ro NoYnTyBa MPOTOKOJIOT 3a (PU3UYKO MPUCYCTBO HA HACTABA.

Jla nojne 10 MUHYTH TOpAaHO HA YYWJIMIITE U J1a OKJIe COIPEMEH 3a IpoBepKa Ha
TeMIepaTypa Ha BJIe€3Ha BpaTa U Ae3MH(EKIMja Ha palleTe U cTanaiaTa.

Jla v criequ anIMKAIMUTE 32 BlIe3 U U3J1€3 U 3a MPEBEHTUBHU MEPKHU 011 BUpycoT KopoHna
MOCTAaBEHU Ha BUHU MECTA.

3a10JDKUTEIHO U IMpaBUJIHO Ja HOCHW MAaCKa Ha JIMICTO.

):[a ' ,ZIe3I/IH(1)I/IHI/Ipa PabcTC U CTallajiata oa HO3CTC Ha BJIC30T OJ YUYUJIIUIITCTO U
TOAJICTOT, KAKO U AOIMOJITHUTCIHO BO YUHUJIHUIIA T10 HOTpC6a.

Jla np>u pacTojaHue o HajMaiky 1,5 metap of Apyr yYeHUK.

Jla ro mo4nTyBa MPOTOKOJIOT 3a CEACHE BO KIIyMa CIOpe/l IJIaHOT Ha HACTaBHUKOT.
Jla ro creaw HACTaBHUKOT W HETOBUTE WHCTPYKIIHH.

Jla 300pyBa kora ke Oujie MOBHKaH.

Jla He KopHuCTH MOOMIIEH TeeoH.

XpaHa, y)KHHKa WM OOPOK /1a KOPUCTHU CaMO Ha TOJIeM OJMOD, @ HCTUTE JIa Ce TOHECEHU
o[l oMa.

EnuHCTBEHO HaA TOJIEMHOT OIMOP MOXKE J1a ja TPTHE MacKaTta U Jia jaJe BO MPUCYCTBO Ha
HAaCTaBHUKOT, CO MPETXO/IHO I€3MH(ULIMPAHH pale CO CPEICTBO KOE COJPIKH AJTKOXOJ.

Bo cBojot paner] Hocu 1mmiie co TeYHOCT (BOJIA, COK, 4aj...), OJ] KO€ MOXE J1a IHe camo 32
BpEME Ha MaJl WJIA TOJIEM OJIMOp.

Bo Toaner Moxe 1a 0711 caMo 3a BpeMe Ha MaJl UM FoJIEM OJMOp, CO JI03BOJIA O
HACTaBHHUKOT, MPUTOA MOYUTYBajku TO [IpoTOKOJIOT 32 KOpHCTEH€ TOATETH HCTAKHAT
Ipe]] BJIE30T Ha TOAJETUTE.

[Ipen u mocne jaaeme, KaKko ¥ IMOCJIe KOPUCTEHE Ha TOAJIET parleTe ce Ae3uH(puimpaar.
Mackara ja Baau camo Kora jaje WiH e TeUHOCT.

Ha man ogmMop y4eHUKOT celd BO YYMIIHHIIA CO HACTABHUKOT U JPpYyrapuTe Mak Ha UCTOTO
pacrtojanue 6e3 rpynupame.
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Bo yuunHuMIia m HamBOp O HEa HE CMee Ja MMa TPYNUpame Ha YYCHHIIUTE, MOXKE
HaJMHOT'Y T10 J[Bajila KOW pa3roBaapaar co pacTojaHue OJf HajMaJKy 1,5 MeTpu.

Bo Toamer ydeHumuTe oOIAaT HAMHOTY MO JABajua (MAamKoO-)KEHCKO), KaJe Iocie
3aBpIICHAaTa aKTHMBHOCT THW MHjaT pamere co camyH, a IoToa BO YYWIHHUIA TH
ne3uHpuIIpaat co Ae3nH(EKIIMOHO CPECTRO.

Jla He ce 3ampKyBaa BO YYHIMIIHHOT X0 0e3 moTpeda M Ja He ce Ipymupa co Ipyra
YUCHUIIH.

Jla ru mounTyBa TMpaBUiIaTa KOU K€ TH 3aJe/ic HACTABHUKOT BO YYHMJIHHIIA U HAJIBOP Of
Hea.

Ha yacor mo ¢u3nyko u 31paBCTBEHO 00pa30BaHME CE JIPKU JUCTAHIA TOMEry YYEHHK
ox 1,5 metpu. Yacot ce opranusupa HaiBOp TOKOJIKY BPEMEHCKHUTE YCJIIOBU CE€ IOTOJIHH.

JIOKOJIKY KOPHCTH HEKOj PEKBHU3UT (TOIMKaA U CJ1.) 1O yrmoTpeda ce ae3uH(UIUpa HCTHOT U
parere.

Y4eHUKOT pa3roBapa Co HACTAaBHUKOT MCTO TaKa Ha IUCTaHIIA O] HajMaJKy 1,5 MeTpu.

[Tocnie ynorpeba Ha mpuboOpoT 3a paboTa U ydeOHUIIUTE, UCTUTE C€ JEe3MHPUIIUPAAT CO
AJIKOXOJIEH CIIpPE;].

I/II‘paLIKI/I " Jpyru npeaIMETU KON HC YUCCTBYBAAT KAKO HACTAaBHO CPECACTBO 3a BPEMC Ha
HacTaBaTa HC CC HOCAT HA YYMUJIMUIITEC.

Jla rv nOYNTYBa HACOKUTE OJf HACTABHUKOT.

Jla ro nounTyBa IPaBUIIOTO KOra €JIeH 300pyBa, IpyruTe Ciayliaar.
Jla He nodpaa Ha APYT yUYEHUK 32 BpEME Ha 4acoT.

[IpaBuiHO na cenu.

JIOKOJIKY Y4EHUKOT UMa CUMTOMH Ha TIOKauyeHa TeMIIepaTypa U CJ. Ha BUPYCOT KOpOHa
ce M30JIMpa off YIYSHUIIUTE BO co0a 3a W30JaIuja, HACTABHUKOT I'0 IIOBUKYBA POJIUTEIIOT
KOj 33JI0JKMTENIHO IO HOCH Ha MaTHYEH JieKap, a A0JieKa J10j/1e POJUTEIOT CO pacTOjaHue
U CO MacKa € MPUAPYKYBaH O] JKYPHO JUIE BO YUUITUIITETO.
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